Das Kleine Seminarhaus in Freinsheim ladt ein:

In der Reihe

Kochen und Kultur

erleben wir
Weihnachten in der Provence

Das Kulturthema Essen steht zunehmend im Interesse der
Offentlichkeit. Essen und Trinken sind nicht nur das Resultat
sozialer, klimatischer und religiéser Zusammenhange, sondern gehen aus der Ge-
samtheit der kulturellen Traditionen eines Volkes hervor.

In diesem Kontext steht der folgende Abend, der die Teilnehmer/innen mit den
kulturellen Brauchen der Weihnachtszeit in der Provence bekannt macht.

In dieser siudfranzdsischen Provinz wird das Weihnachtsfest noch nach religiosen
Traditionen und mit einem reichhaltigen Essen begangen.

Wir beschéaftigen uns mit den mehr als tausend Jahre alten Traditionen und Brauchen,
die in der Weihnachtszeit wieder aufleben, wie z.B. das Aufstellen der typischen Krip-
penfiguren aus Ton, den Santons, und die Zubereitung spezieller Weihnachtsspeisen.

In unterhaltsamer kleiner Runde kochen
und geniefRen wir typisch provenzalische
Spezialitaten in einem mehrgéngigen
Menue, wie die nur am Heiligen Abend
angebotenen Speisen, z.B. die “treize
desserts”.

Teilnahme: 45,- €

Der Reinerlés wird dem Mityana-Selbst-
hilfeprojekt in Uganda zum Aufbau einer
landlichen Wasserversorgung zur Verfl-
gung gestellt.

Ort: Das Kleine Seminarhaus - Freinsheim - Herzogstr. 1a

Dozentin: Evelyn Wilke M.A.
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